Magashegyi

Az Alpok tiz legna-

gyobb csticsabol ki-
lenc Svajcban talal-
hat6, csak éppen a listave-
zet6 Mont Blanc emelkedik
a francia—olasz hataron. A
masodiknak és egyben
Svajc legmagasabb csticsa-
nak szamité Dufour Spitze
az orszagba latogato turis-
tak elStt talan nem annyira
ismert, mint a Matterhorn
vagy a Jungfrau, de aki
megfelel6 tapasztalattal
rendelkezik és a faradsagot
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Svdajc

A Dufour Spitze

sem sajnélja, nagyon szép
tarat tehet a 4634 méter
magas csticsra.

A cstics névaddja, Guil-
laume Henri Dufour (1787-
1875) svdjci tdbornok, kato-
napolitikus, térképész kora-
nak kimagaslé egyénisége
volt. A filiggetlenségre to-
rekvé katolikus kantonok
elleni gy6ztes hadjarat f6-
parancsnokaként szerepet
jatszott Svijc teriileti egysé-
gének megérzésében, de
részt vett a Voroskereszt

A Monte Rosa hegyeinek latképe

megalakitdsaban is. Kartog-
réfusként nevéhez fliz6dik
az orszag topogréfiai tér-
képének megalkotésa.

A legtobb cstiicshoz ha-
sonléan a Dufour Spitze is
kiilonb6z6 nehézségli uta-
kon kozelithetd meg. El&-
szOr mi is Eurépa legmaga-
sabban fekvé menedékha-
za, a Signalkuppe csticsan,
4554 méteren épiilt Mar-
gherita fel6l terveztiik a ta-
rat, de a valtozékony id&ja-
ras és az akklimatizacios

a Gornergrat feldl

turdkon, de f&képp a Mat-
terhornon begyijtott izom-
14z miatt a , konnyebb” utat
valasztottuk, tehat a Monte
Rosa Hiittébsl indultunk.
A menedékhaz a Zermatt—
Gornergrat kisvastt utolsé
el6tti megalldja, a Rotenbo-
den fel8l két-harom orés sé-
taval érhets el. Az emlitett
Zermatt-Gornergrat utvo-
nalat egyébként gyalog is
érdemes végigjarni, egy-
részt azért, mert 3000 méter
folé vezetve kivalé bemele-



gitési lehet&séget Kkinal,
masrészt a Gornergrat fel6l
j6 id6ben megcsodalhatjuk
a kornyék hires négyezre-
seit, a Nordendt6l a Lys-
kammon keresztiil a Mat-
terhornig. Az oda-vissza
ttra a vonatjegyet rdaddsul
éppen elég egyszer is meg-
venni, amikor a csucstiira
el6tt haromnapi cuccal a
Hitte felé igyeksziink. A
menedékhazba minden-
képpen a csucstira el6tti
napon kell érkezni, mert az
éjjel kettSkor indul. A
Nordend és a Dufour felé
az utvonal sokaig kozos, te-
hat a sotétben nyugodtan
indulhatunk a vezetett par-
tik utdn, valészintleg jo
iranyba fogunk menni.
Hajnalban tehat harom-
{6s lelkes csapatunk (Moni,
Néndi és jomagam) is be-
allt a sorba, és koriilbeliil
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A Lyskamm o Monte Rosa Hiitte felé vezetd gleccserril

25-30 mész6 tarsasagdban
elindultunk felfelé. Alig
emelkedtiink néhany mé-
tert, amikor az esd szemer-
kélni kezdett. A csoportok
néhany athajlé szikla ald
hizodtak. El6szor azt gon-
doltam, csak a ,,szerelvény-
igazitas” valt hirtelen stir-
g@ssé az es6 miatt, de aztan
csak nem akartunk elindul-
ni. Mindenki az id& javula
sat varta. Lassan ha-
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mit. Ha tudtuk volna az

utat, biztosan nem toltot-
tiikk volna itt az id6t, de
napkeltéig a tobbiekkel
akartunk maradni.

Végre elallt az es6, elin-
dultunk. Néhanyan a cstics
felé, a legtobben visszafelé.
Nem baj, legalabb nincs to-
meg. Kisvartatva egy ko-
rabban mar visszafordult
hatf6s tarsasag el6zott meg
benniinket, majd fél 6ra
mulva mar tGjra szembe jot-
tek. , A, rossz az id6, mégis
lemegytink.” Nektink
esziink agédban sem volt
visszafordulni. Az alapja-
ban csillagos égen volt
ugyan par felhg, de a tavoli
hoéfodte cstcsokig is ellat-

tunk. El6z6 nap még Zer-
mattban, az Alpin Kézpont-
ban érdeklédtem az iddja-
rasrol, azt valaszoltdk, ilyen
lesz egész héten, se jobb, se
rosszabb, és a hivatdsos he-
gyi vezet6k is jarnak. Ne-
kiink ennyi elég is volt.

A 2795 méteren fekvd
haztol j6 300 méter szintkii-
lonbséget kellett koves tere-
pen haladni, majd elértiik a
gleccsert. Az idei meleg
nyaron a héhatar még ennél
is magasabban huzodott,

Még sotétben vettiik fel a
hagévasakat, amelyeket
persze elfelejtettiink Moéni
4j bakancsdra bedllitani.
Még szerencse, hogy volt
nalunk két kis villaskulcs,
mindenesetre eltelt az idé.
Mar csak néhany kisebb
csoport igyekezett a cstcs
felé, téliik szépen lemarad-
tunk. A gleccser als6 szaka-
szdn hatalmas hasadéko-
kon kellett atugralni, majd
szelid emelkedd kovetke-
zett. A nap id6kozben a ge-

Utunk gleceserhosadékok kozatt vezetett

rinc folé kuszott, s a kor-
nyék négyezreseinek parat-
lan panordméja  tarult
elénk. Egy hosszi ives ka-
nyar utdn meredek hoélejté
kovetkezett, a madszast ra-
adasul hatalmas szél nehe-
zitette. Egy csapat innen
fordult vissza.

Lassan 4000 méter folé ju-
tottunk. Amikor nem foto-
zassal toltottem az iddét,
azon tlinédtem, miért ka-
pott ez az tutvonal PD-
mindsitést, amikor a Sasfé-



szek-Mont Blanc-tt csak
PD-minusz. Egy pihend so-
ran azt talaltuk ki Nandival,
biztosan azért, mert itt a
Monte Rosa Hiittét6l a csu-
csig mar nincs menedékhaz
vagy épitett bivak. Aki csu-
csot akar maszni, egy nap
alatt kell a kozel 2000 méter
szintkiilonbséget lekiizde-
nie, és visszaérni a Monte
Rosdba, vagy bivakolhat a
gleccseren.

Az tt felsé szakasza kony-
nyt sziklamaszas, majd kb.
4500 méteren egy tjabb
hoélejté kovetkezett. Moni
ugy érezte, eddig birta, in-
kabb pihent az éles gerinc
sziklai kozott, amig vissza-
értiink. Néandival kihasz-
néaltuk a lehetséget, ott
hagytunk mindent, ami ed-
dig felesleges volt, kantart,
tartalékkotelet, karabinere-
ket. A koztiink 1évé kotélen
kiviil csak a fényképezoge-
pet vittiikk magunkkal. A
meredek hélejtd utan meg-
lepetés vart rank. Ujabb
szikla. Kicsit keményebb,
mint az elébbi maszas. In-
nen viszont mar tényleg
latszott a csucskereszt.
Csak két kis csapat volt
elttiink. A cstics el6tt az-
tan jott a feketeleves. Ki-
csiny parkany felett, két
szikla kozott meredek jég-
lejtd, rajta vékony kotél, fé-
lig a jégbe fagyva. Ez még
nem is lett volna probléma,
de az el6ttiink 1évé négy
masz6 csak nagy liggyel-
bajjal jutott fel rajta. Lehe-
tetlen helyen varakoztunk,
kozben a kezem lassan a
sziklahoz fagyott. Eddig
észre sem vettem a hideget,
most gyorsan kesztyfit kel-
lett hiiznom, igy is csak
percek miilva tudtam moz-
gatni minden ujjam. Leg-
alabb negyedora telt el, mi-
re szabadda valt az ut és in-
dulhattunk. A négyes azu-
tan a csucskereszt kornyeé-
két is tigy beszGtte, mint a
pok. A csticsfot6t a kereszt-

tel szemkozti sziklan készi-
tettiik el. Most mar értet-
tem, miért kapott PD-mi-
ndsitést az utvonal. Kony-
nyt, de azért a Mont Blanc-
nal egy fokozattal tényleg
nehezebb. Talan nem vélet-
len, hogy a Dufour Spitzét
csak kozel 70 évvel a Mont
Blanc els6 megmaszasa
utan, 1855-ben hdditottak
meg elGszor.

A cstcson nem sokat
idéztiink. Se csoki, se sor, és
a sorban allast is el szeret-
titk volna keriilni. Minde-
niink a hatizsdkban volt, az-
zal a kotéllel egyetemben,
ami a jégen torténé ereszke-
désnél felettébb hasznos lett
volna. A jéglejté rovidnek
tlint, anndl nagyobbat lehe-
tett viszont roéla esni. Gyor-
san teljesitettiik, mielGtt
még aggodni kezdtiink vol-
na, és onnan mar pillanatok
alatt a zsakokndl voltunk. A
cstics helyett 4500 méteren
ebédeltiink, pihentiink.
Mar joval elmdalt dél, mire
elindultunk. A lefelé vezet6
ut simanak tiint, nem siet-
tiink, a felsd sziklas részt el-
hagyva kényelmesen tud-
tunk haladni. A gleccser al-
s6 szakaszat mar ,ismer-
tiikk”, de néha még igy is fel-
adta a leckét. Itt-ott a koz-
tink 1évé kotélhossz alig
volt elegendS, amikor az
arokszert repedéseken ug-
raltunk at. Létezik ugyan
egy kertil6 ut, amely lefelé
haladva balra esik, de felfe-
1é is itt jottiink, ezért nem
kerestiik. Az als6 sziklas
szakasz és a gleccser hatdra
idedlis bivakhelynek bizo-
nyult, elég lapos és viz is
volt boséggel.

Tizen6t oréds tt utan las-
san megérkeztiink a Monte
Rosa Hiittébe. Tiil gyorsak
nem voltunk, de felejthetet-
len élményekkel lettiink
gazdagabbak. Kar lett volna
hamarabb visszafordulni!

Makleit Laszl6é
(Sziveg és kép)
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